
REGULAMIN ZAWODÓW W BIEGU NA ORIENTACJĘ 
Mistrzostwa Inowrocławia 

w Sprinterskim Biegu na Orientację 
SOLANKI 2023 

 
 

1. CELE ZAWODÓW 
− popularyzacja sportu, a w szczególności imprez biegowych na orientację, które 
wymagają nie tylko przygotowania fizycznego, ale w szczególności wiedzy i 
umiejętności z zakresu nawigacji w terenie, 
− zachęcenie mieszkańców Inowrocławia oraz turystów do spędzania wolnego czasu 
na świeżym powietrzu w gronie swoich rówieśników, 
− popularyzacja ciekawych miejsc w Solankach wśród uczestników 
2. ORGANIZATOR 
ODDZIAŁ POLSKIEGO TOWARZYSTWA TURYSTYCZNO KRAJOZNAWCZEGO W 
INOWROCŁAWIU  
ul. Gabriela Narutowicza 4 88-100 Inowrocław 
3.WSPÓŁORGANIZATORZY 
MIASTO INOWROCŁAW 
UMKS KWIDZYN 
KPOZOS BNO 
DECATHLON INOWROCŁAW 
3. ZESPÓŁ ORGANIZACYJNY 
Kierownik i Sędzia Główny Zawodów: Radosław BALMOWSKI tel. 725444545 
Kartograf: Bogusław CIASTEK 
Obsługa SportIdent: Piotr WDOWCZYK 
Budowniczy Tras: Radosław BALMOWSKI/ Bogusław CIASTEK 
Biuro zawodów: Maria BRINGEWALD 
4. TERMINY I MIEJSCA ZAWODÓW 
03.06.2023 - Inowrocław PARK SOLANKOWY 
Start pierwszych zawodników godzina:10:00 
Biuro zawodów (Stadion Miejski) Dojście do startu oznakowane faworkami około 
300m 
Miejscem rozgrywania zawodów są tereny Parku Solankowego w Inowrocławiu 
5. UCZESTNICTWO 
- zawody podzielone są na kategorie 
A) sportowe: KRÓTKA, ŚREDNIA, DŁUGA 
B) turystyczna: OPEN (możliwość startu w zespołach) 
- zgłoszenia uczestników dokonuje się przez formularz zgłoszeniowy dostępny na 
stronie http://www.orienteering.org.pl w zakładce Zawody/zgłoszenia 
- na trasach sportowych zawodnicy startują indywidualnie 
- na trasie turystycznej dopuszczone są starty zespołowe, rodzinne itp. (start w 
dowolnym momencie) 
- zawodnicy niepełnoletni mogą uczestniczyć w zawodach tylko pod opieką 
nauczyciela, trenera lub osób pełnoletnich oraz za pisemną zgodą rodzica/opiekuna 
prawnego, 
- każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność 
- organizator nie ponosi bezpośredniej odpowiedzialności za uczestników, a w 
szczególności za ich stan zdrowia oraz wynikającą z tego możliwość uprawiania 
sportu oraz za bezpieczeństwo na trasie. 

http://www.orienteering.org.pl/


6. TRASY, MAPY 
- Mapa użyta do projektowania trasy jest mapą wykonaną według standardów 
ISSOM 2023 dla sprinterskich map do Biegu na Orientację, 
- forma zawodów to sprinterska trasa do Biegu na Orientację, z punktami 
potwierdzanymi według zadanej kolejności, 
- wyboru trasy (KRÓTKA, ŚREDNIA, DŁUGA, TURYSTYCZNA) dokonuje się w 
formularzu zgłoszeniowym lub w przypadku ewentualnej zmiany - najpóźniej 24 
godziny przed zawodami, 
Na trasę turystyczną istnieje możliwość zgłoszenia się w dniu zawodów. 
Szczegóły tras zostaną podane w komunikacie do 30 maja (przewidywane długości 
tras Krótka 2 km, Średnia 4 km, długa 6 km Open 3 km 
7. System potwierdzania punktów kontrolnych  
- Na trasach wszystkich kategorii wykorzystywany jest system elektronicznego 
potwierdzania obecności na punktach kontrolnych tzw. SportIdent (SI), 
- każdy uczestnik startuje z kartą/chipem SI, która służyć mu będzie do potwierdzania 
punktów kontrolnych na trasie, 
- na każdego uczestnika/drużynę przypada jedna karta/chip SI, 
- dopuszcza się startowanie z własnym chipem (lub kartą); numer chipa podaje się 
wraz ze zgłoszeniem zawodnika, 
- organizator zapewnia możliwość wypożyczenia karty/chipa SI w biurze zawodów za 
dodatkową opłatą 3 zł, 
- uczestnik jest odpowiedzialny za wyczyszczenie karty/chipa (stacja “CLEAR” 
umiejscowiona w strefie startu), a po biegu za sczytanie karty/chipa w punkcie SI 
oraz zwrócenie karty/chipa do obsługi biura zawodów w niepogorszonym stanie 
technicznym, 
- zgubienie lub zniszczenie karty/chipa wiąże się z opłatą w wysokości 300 zł. 
8. ZGŁOSZENIA 
− formularz zgłoszeniowy uruchamiany jest od……… pod adresem:………………… 
− ostateczny termin zgłaszania uczestników na zawody upływa 30 maja przed 
terminem zawodów (nie dotyczy trasy turystycznej), 
− organizator będzie przestrzegał terminu zgłoszeń; po tym terminie drukowane 
zostają mapy w ilości odpowiadającej liczbie zgłoszeń, 
− ewentualne zmiany osobowe związane z zawodnikami/drużynami lub wybraną 
trasą mogą być dokonane na 24 godzin przed zawodami, 
− w biurze zawodów możliwe są zmiany związane z wykreśleniem 
zawodnika/drużyny lub dopisaniem nowych zawodników/drużyn; nie dopuszcza się 
zmian zawodników pomiędzy drużynami oraz wybraną trasą, 
− zgłoszenie uczestnika po upływie terminu zgłoszeń nie gwarantuje otrzymania 
pełnych świadczeń, 
− opiekun zapewnia zgody od rodziców oraz dyrekcji szkoły na wyjście uczniów na 
zawody. 
9. OPŁATY 
− opłaty za start dla wszystkich zawodników poszczególnych kategorii 15 zł 
10. PROGRAM ZAWODÓW 
Biuro zawodów otwarte będzie od godziny 9:00 i będzie znajdować się na terenie 
Stadionu Miejskiego w Inowrocławiu ul.Wierzbińskiego/ Świętokrzyska 
Start pierwszego zawodnika godzina 10:00 
Interwały czasowe 1 minuta 
Biuro zawodów zamykane jest wraz z momentem startu pierwszego zawodnika. 
11. WYNIKI, NAGRODY 



− po zawodach wyniki zostaną opublikowane na stronie: www.kpozos.pl 
− po zawodach wśród uczestników zostaną rozlosowane nagrody przekazane przez 
sponsorów zawodów, 
W poszczególnych kategoriach pierwszych trzech uczestników poszczególnych 
kategorii sportowych zostanie uroczyście udekorowanych. 
Zostanie przeprowadzono osobna klasyfikacja dla kobiet i mężczyzn 
Kategoria turystyczna nie będzie brała udziału w rywalizacji sportowej  
12. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
− zawody odbywają się bez względu na warunki atmosferyczne, 
− niedopuszczalna jest pomoc osób trzecich od momentu pobrania mapy przez 
zawodnika, 
− organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki i zdarzenia losowe zaistniałe 
podczas dojazdu uczestników na miejsce zawodów i w czasie powrotu, 
− uczestnikom zaleca się ubezpieczenie we własnym zakresie (ubezpieczenie NNW i 
OC), 
− opiekunowie grup zobowiązani są do posiadana i okazywania na wezwanie 
organizatorów i innych służb ważnego dowodu tożsamości, 
− uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną za wszystkie wyrządzone przez 
siebie szkody z własnej, wyłącznej winy innym uczestnikom zawodów oraz osobom 
trzecim, 
− organizator oraz wszystkie osoby działające w jego imieniu lub z jego 
upoważnienia związane z przeprowadzeniem i organizacją zawodów nie ponoszą 
odpowiedzialności za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe uczestników, które 
wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach, 
− w razie wypadku lub powstałej szkody związanej z zawodami uczestnicy nie mogą 
występować z roszczeniami odszkodowawczymi wobec organizatora lub osób 
działających w jego imieniu lub z jego upoważnienia, związanymi z 
przeprowadzeniem i organizacją zawodów, 
− uczestnicy zobowiązują się do przestrzegania zarządzeń i poleceń ze strony służb 
porządkowych organizatora w czasie trwania zawodów, 
− organizator nie ponosi odpowiedzialności za konsekwencje przebywania przez 
uczestników na terenach stanowiących własność prywatną oraz terenach 
zamkniętych, 
− zabronione jest niszczenie wszelkich upraw, nasadzeń leśnych, parkowych jak i 
własności prywatnej oraz każdej innej napotkanej na swojej trasie i w biurze 
zawodów, 
− uczestnicy podczas zawodów zobowiązani są do przestrzegania niniejszego 
regulaminu, zasad współzawodnictwa oraz odnoszenia się z należytym szacunkiem 
wobec siebie, osób postronnych oraz osób z zespołu organizacyjnego zawodów, 
− nieznajomość regulaminu zawodów i jego nieprzestrzeganie nie będą uznawane 
przez organizatora jako podstawy do jakichkolwiek roszczeń lub protestów ze strony 
uczestnika jak i osób trzecich, 
− nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu grozi dyskwalifikacją uczestnika, 
− ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora.  
13. UWAGI 
Uczestnicy zawodów ubezpieczają się we własnym zakresie. 
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej. 
Organizator nie zapewnia opieki medycznej. 
14. DANE OSOBOWE, WIZERUNEK, KORESPONDENCJA 



Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na publiczne ogłoszenie wyników wraz z ich 
danymi osobowymi w postaci imienia, nazwiska oraz miejscowości i danych 
podanych w zgłoszeniu, opiekunowie i uczestnicy zawodów zgadzają się na kontakt 
telefoniczny oraz otrzymywanie korespondencji drogą elektroniczną i udostępniają w 
tym celu swój numer telefonu oraz adres e-mail zgodnie z ustawą z dnia 18.07.2002 
r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną (Dz.U. z 2002 r. Nr 144, poz. 1204), 
Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych na 
potrzeby organizowanych przez PTTK Oddział Inowrocław imprez i rajdów jak 
również na ich gromadzenie w bazach danych PTTK Oddział Inowrocław zgodnie z 
Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. 
U. z 2015 r. poz. 2135 z późniejszymi zmianami), organizator zawodów, Patroni i 
Sponsorzy są uprawnieni do wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych 
osobowych poszczególnych uczestników, biorących udział w zawodach, przy czym 
wizerunek i dane te będą wykorzystywane w materiałach promujących zawody i 
wydarzenia towarzyszące zawodom (prasa, radio, telewizja, Internet, materiały 
graficzne), uczestnikom, oprócz nagród, nie przysługują żadne dalsze gratyfikacje, w 
szczególności wynagrodzenie z tytułu wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych 
osobowych. 

 


