
 

Warszawa, 30.06.2019 r. 

 

Powołanie 

 

Polski Związek Orientacji Sportowej na wniosek trenera kadry powołuje zawodników Kadry Narodowej 

w Biegu na Orientację oraz trenera na zgrupowanie,  które odbędzie się w dniach  3.07 - 12.07.2019 r. w 

Sarpsborgu (Norwegia): 

Trener: 

1. Dawid Stefański 

Zawodnicy: 

1. Ewa Gwóźdź 

2. Hanna Wiśniewska 

3. Aleksandra Hornik 

4. Krzysztof Wołowczyk 

5. Michał Olejnik 

6. Kuba Drągowski 3.07 - 7.07 

 

Rozpoczęcie wyjazdu: 

Dawid Stefański, Hanna Wiśniewska, Aleksandra Hornik przelot na trasie Wrocław - Oslo Torp. 

MIchał Olejnik przelot na trasie Gdańsk - Olso Torp. 

Kuba Drągowski, Krzysztof Wołowczyk przelot na trasie Warszawa - Oslo Torp. 

Ewa Gwóźdź przejazd na trasie Karlskrona - Sarpsborg 

Koniec wyjazdu: 

Kuba Drągowski kończy zgrupowanie w dniu 7.07 pozostali do dnia 12.07 

Nocleg: 
W domu w miejscowości Sarpsborg. 

Wyżywienie: 

We własnym zakresie w domu dostęp do aneksu kuchennego. 

Na wyjazd zawodnicy zobowiązani są zabrać: 

1. Aktualne badania sportowo – lekarskie 

2. Sprzęt sportowy do treningów w lesie 

3. Kartę SI. 

4. Dowód osobisty lub paszport. 

Ubezpieczenie: 

Zawodnicy uczestniczący w akcji ubezpieczeni są od NNW. 

Koszty ponoszone przez zawodników (środki klubów i własne): 

 - Dojazd na miejsce zbiórki pokrywa zawodnik lub macierzysty klub. 

 

Trener 

/-/Dawid Stefański 


