Warszawa, 24.11.2023 r.

KRYTERIA POWOLANIA DO KADRY NARODOWEJ JUNIOROW | MLODZIEZOWCOW
W BIEGU NA ORIENTACJE W 2025 ROKU.

Kadra Narodowa Juniorow na rok 2025 powotywana jest na podstawie listy rankingowej sporzadzonej o ponizszg punktacje.
Ostateczne liczby powotanych w poszczegolnych kategoriach mogg ulec zmianie (w zaleznosci od ilosci zdobytych punktow).
Sktad KNJ w trakcie roku jest aktualizowany - po przeprowadzeniu kwalifikacji / przed imprezami gtéwnymi. Osoby, ktore wywalczg

miejsce na imprezy mistrzowskie, zostajg powotani do kadry, natomiast Ci, ktérzy nie spetnig warunkéw formalnych, zostang z niej
usunieci.



KM14 (4K + 4M)

PN bieg PN bieg KMP bieg KMP bieg KMP bieg
sprinterski klasyczny sprinterski klasyczny sredniodystansowy
Miejsce | Punkty | Miejsce | Punkty | Miejsce | Punkty |Miejsce |Punkty| Miejsce | Punkty
1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6
2 5 2 5 2 5 2 5 2 5
3 4 3 4 3 4 3 4 3 4
4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3
5 2 5 2 5 2 5 2 5 2
6 1 6 1 6 1 6 1 6 1
KM16 (8K + 8M)

Sprawdzian MP bieg MP bieg MP bieg KMP bieg KMP bieg KMP bieg
biegowy - cross klasyczny sprinterski sredniodystansowy klasyczny sredniodystansowy sprinterski
Miejsce |Punkty | Miejsce | Punkty | Miejsce | Punkty | Miejsce | Punkty |Miejsce [Punkty| Miejsce | Punkty |Miejsce| Punkty

1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6
2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5
3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4
4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3
5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2
6 1 6 1 6 1 6 1 6 1 6 1 6 1




KM18 (8K + 8M)

Sprawdzian MP bieg MP bieg MP bieg KMP bieg KMP bieg KMP bieg
biegowy - cross klasyczny sprinterski  |$redniodystansowy klasyczny sredniodystansowy sprinterski
Miejsce |Punkty | Miejsce | Punkty | Miejsce | Punkty | Miejsce | Punkty |Miejsce |Punkty| Miejsce | Punkty |Miejsce| Punkty

1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6

2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5

3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4

4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3

5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2

6 1 6 1 6 1 6 1 6 1 6 1 6 1
KM20 (6K + 6M)

Sprawdzian MP bieg MP bieg MP bieg KMP bieg KMP bieg KMP bieg
biegowy - cross klasyczny sprinterski sredniodystansowy klasyczny sredniodystansowy sprinterski
Miejsce |Punkty | Miejsce | Punkty | Miejsce [ Punkty | Miejsce | Punkty |Miejsce |Punkty| Miejsce | Punkty |Miejsce| Punkty

1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6 1. 6
2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5
3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4
4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3 4. 3
5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2
6 1 6 1 6 1 6 1 6 1 6 1 6 1
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