POLSKI ZWIAZEK
ORIENTACJI SPORTOWE)

KURS KARTOGRAFICZNY
21-23 listopada 2025

I. LOKALIZACIA
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Il. TERMIN
21.11.2025 (piatek) — rozpoczecie kursu, godz. 18:00
23.11.2025 (niedziela) — zakonczenie kursu, godz. 15:00
I1l. WARUNKI UCZESTNICTWA

Kurs kierowany jest do zawodnikéw BnO, RJnO i NBnO oraz innych oséb czynnie uprawiajacych OS, ktérzy
zainteresowani sg pozyskaniem zaawansowanej wiedzy odnosnie wykonywania map do orientacji sportowe;j.
Uczestnikami kursu mogg by¢ zaréwno osoby, ktére posiadajg juz uprawnienia kartograficzne PZOS, jak i osoby,
ktore tych uprawnien nie posiadajg i chciatyby je uzyskac.

IV. PROWADZACY

Wojciech Dwojak, Jacek Morawski, Bartosz Pawlak

V. PROGRAM

W programie kursu przewidujemy omdwienie zagadnienn dotyczacych tworzenia map do orientacji sportowej
podzielonych na bloki tematyczne przeznaczone dla oséb poczatkujgcych oraz zaawansowanych
i Sredniozaawansowanych. Zajecia bedg miaty forme teoretyczng (wyktady), jak i praktyczng (praca w terenie
i przy komputerze). Szczegétowy program kursu wraz z doktadnym harmonogramem czasowym zostanie
przedstawiony w pdzniejszym terminie.

Komisja Kartograficzna i Budowy Tras PZOS



VI. FORMA KURSU

Kurs prowadzony bedzie w formie zajeé podzielonych na dwie réwnolegte czesci:

- przeznaczong dla oséb poczatkujacych, ktérej celem bedzie przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu
kartografii,

- przeznaczong dla oséb zaawansowanych oraz sredniozaawansowanych, ktorej celem bedzie poszerzenie
wiedzy z zakresu kartografii oraz wymiana doswiadczen (zapraszamy w szczegdlnosci uczestnikéw kursow z lat
poprzednich).

Obydwie czesci kursu bedg odbywaé sie rownolegle i zostang podzielone na bloki tematyczne, ktérych
szczegotowy uktad bedzie znany w pdzniejszym terminie. Zajecia beda miaty w wiekszym stopniu wymiar
praktyczny, niz teoretyczny, a wybor zajeé (blokéw tematycznych) bedzie w gestii kazdego z uczestnikdw.

VII. KOSZTY

Koszt udziatu w kursie to 475 zt od uczestnika. W powyzszej kwocie zawieraja sie:

:: optata za udziat w kursie,

:: zakwaterowanie wraz z petnym wyzywieniem - od kolacji w pigtek do obiadu w niedziele,

:: bufet kawowy, wydruki.

Ptatnosci za udziat w kursie nalezy dokonywa¢ w terminie do 7 listopada 2025 na konto PZOS. Nieuiszczenie
wptaty w podanym terminie jest jednoznaczne z rezygnacja z kursu.

09 12406218 1111 0000 4619 0314

Polski Zwigzek Orientacji Sportowej

Al. Jerozolimskie 30/21

00-024 Warszawa

tytut ptatnosci: kurs kartograficzny, imie i nazwisko uczestnika, za ktérego dokonywana jest wptata

Osoby potrzebujgce rachunku za dokonang wptate prosimy o zgtaszanie takiej potrzeby mailowo na adres
biuro@zielonysport.pl.

VIIl. ZGLOSZENIA

Zgtoszenia na kurs przyjmowane sg do dnia 7 listopada 2025 poprzez formularz zgtoszeniowy. Limit to 50 osdb,
a o udziale w kursie decyduje kolejnos¢ zgtoszen i fakt dokonania opfaty za udziat w kursie. W przypadku
wyczerpania limitu dostepnych miejsc przed terminem zgtoszen, utworzona zostanie lista rezerwowa, na ktéra
dopisywani beda kolejni chetni. O mozliwosci ich udziatu w kursie zadecyduje weryfikacja ptatnosci osob
zgtoszonych, ktdra nastgpi po 7 listopada. Aktualna lista oséb zgtoszonych dostepna jest tutaj.

IX. SPRZET

Uczestnicy bioragcy udziat w kursie powinni w miare mozliwosci zaopatrzy¢ sie w nastepujacy sprzet:
e komputer z dostepem do programu do tworzenia map (OCAD lub Open Orienteering Mapper),
e tablet lub telefon z zainstalowang aplikacjg OCAD Sketch,

e odbiornik GPS (w miare posiadania),

o podktadke do rysowania w formacie A4,

e kolorowe cienkopisy do pisania,

e gumke recepturke,

e ubidributy do prac w terenie dostosowane do warunkéw pogodowych.

X. WIEDZA

Uczestnicy kursu powinni zapoznac sie z nastepujgcymi dokumentami przed udziatem w kursie:

e Materiaty z poprzednich kursow kartograficznych
https://drive.google.com/drive/folders/103IvTR84yhz1rkCnls_N5WbWZ5h_P6Q5?usp=sharing

e Przepisy PZOS
https://orienteering.org.pl/pzos/attachment/download/d57e8891-277¢c-4908-af88-47cb76dc25e6
https://orienteering.org.pl/pzos/attachment/download/8bd728c8-2b83-4352-b34d-4ff5f82218eb
https://orienteering.org.pl/pzos/attachment/download/145e61c2-831e-4090-b4f6-1850fcf7b066
https://orienteering.org.pl/pzos/attachment/download/f3a6¢c1b8-23c8-4499-8677-5856c207f4c4



https://forms.gle/yXvW5gKSrT5dwHix6
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vT2cGY29iOTAAmSSFK9LezgtcqbIH5TvSWdWlk_qDPqI1jG1lU70sPsFQBPHUhTIjHl7eXltK8pnRqx/pubhtml?gid=1774201884&single=true

e Regulaminy Sportowe
https://orienteering.org.pl/pzos/attachment/download/8da123f8-e53a-4da1-994f-80ad4aba775ba
https://orienteering.org.pl/pzos/attachment/download/1d6256d0-c7cd-43f2-a083-35bfc8645fb9
https://orienteering.org.pl/pzos/attachment/download/756aedad-7675-4f8b-b2f2-1ce0aeb40cdO

e Zasady organizacji zawodow
https://orienteering.org.pl/pzos/attachment/download/03811237-b858-46de-a024-fab00cf995bc

e Przepisy miedzynarodowe
https://orienteering.sport/iof/mapping/

XI. UZYSKANIE UPRAWNIEN

Osoby, ktdre poprzez udziat w kursie chciatyby uzyskac¢ uprawnienia kartografa sportowego, bedg zobligowane
do wykonania pracy zaliczeniowej na zakonczenie kursu.

ZAPRASZAMY!



