Zasady kwalifikacji zawodnikéw do Reprezentacji Polski w RJnO na
Mistrzostwa Europy Senioréw Junioréw i Juniorow Mtodszych 17-22.05.2022 Litwa
Mistrzostwa Swiata Senioréw i Junioréw 12-21.07.2022 Szwecja
Mistrzostwa Swiata U-23, Puchar Swiata Butgaria 13-18.09.2022
Kadry Narodowej na 2023 rok

Mistrzostwa Europy Senioréw Junioréw i Junioréw Mtodszych Litwa
a. Na Mistrzostwa Europy na Litwie zostanie powotana kadra przez zespot szkolenia na

podstawie rezultatéw osiaggnietych podczas sezonu 2021. Termin zgtoszen ilosciowych na
Mistrzostwa uptywa w dniu 17.03.2022 i do tego czasu nie zostang rozegrane zadne
zawody w kraju. Termin ptatnosci za start uptywa w dniu 06.04.2022. Termin podania
sktadu /imie i nazwisko/ uptywa w dniu 07.05.2022. W zwigzku z takg sytuacjg zespot
szkolenia podjat decyzje, ze na podstawie osiggnietych wynikow w 2021 roku w sktad
reprezentacji wchodza 2 zawodnicy z kategorii M21 /Bartosz Niebielski i Hubert Kielak/,
K20 /Julia Nyga/, M17 /Filip Janowski/, M20 /Krzysztof Wroniak i Michat Towarek/.

b. Zawodnicy wymienieni w punkcie a muszg podczas startéw krajowych w kwietniu i maju
potwierdzi¢ swoimi wynikami gotowos$¢ do startu w Mistrzostwach Europy.

c. Biorgc pod uwage bliskg odlegtos¢ rozgrywania Mistrzostw Europy zostata wystana do

wszystkich treneréw klubowych w kraju informacja o mozliwosci udziatu ich zawodnikéw na
koszt klubu, sponsora lub wiasny. Zostat podany wstepny skfad reprezentacji z punktu a.
Zostaly takze podane terminy zgtoszen i optat /wystany B-2 Mistrzostw/ Jesli bedg takie
osoby wowczas zespot szkolenia po pozytywnym jego zaopiniowaniu skieruje do zarzadu
PZOS wniosek o akceptacje catego sktadu kadry narodowej na Mistrzostwa Europy.
llo§¢ zawodnikow mogacych stratowa¢ w Mistrzostwach Europy to po 6 osob z kategorii
KIM-17, KIM-20 i K/M- 21.
W celu wystania zgtoszenia na Mistrzostwa Europy dodatkowych zawodnikow nalezy
wptaci¢ 100 % s$rodkéw finansowych na pokrycie kosztéw wpisowego i akredytaci
w terminie do 16.03.2022 wedtug stawek podanych w biuletynie informacyjnym Mistrzostw
Europy.

Mistrzostwa Swiata Senioréw i Junioréw w Szwecji

zostanie powotana kadra przez zespodt szkolenia na podstawie rezultatdw osiggnietych
podczas sezonu 2021 oraz na podstawie startéw kwalifikacyjnych i obserwowanych
rozegranych w kwietniu i maju 2022 roku. Termin zgtoszen do 14.05.2022 i dlatego do tego
terminu zostanie okreslona ilos¢ startujgcych zawodnikow w poszczegolnych kategoriach.
Sktad imienny zostanie podany po ostatnich startach kwalifikacyjnych rozegranych
W czerwcu.

Zawodnicy zostang wylonieni w oparciu o system startow kwalifikacyjnych
i obserwowanych po spetnieniu nizej wymienionych warunkow:

- udziatu w zawodach kwalifikacyjnych,

- posiadania aktualnej licencji zawodniczej PZOS oraz aktualnych badahn zdrowotnych
lekarza sportowego, seniorzy wykupionej licencji zawodnika w IOF.

Reprezentacja na Mistrzostwa Swiata Senioréw i Junioréw /Szwecja/ bedzie sktadac sie:

W zaleznos$ci od prezentowanego poziomu sportowego do udziatu w Mistrzostwach Swiata
Senioréw zostanie powotanych maksymalnie 1-3 zawodnikdw odpowiednio z kategorii K-21
i M-21, wnioskowanych przez zespét szkolenia (na podstawie wynikow osiggnietych w 2021
roku oraz kwalifikacji (startow krajowych, zagranicznych oraz startow obserwowanych).

W zalezno$ci od prezentowanego poziomu sportowego do udziatu w Mistrzostwach Swiata
Junioréw zostanie powotanych maksymalnie 1-4 zawodnikéw odpowiednio z kategorii K-20
i M-20, 1-2 najlepszych zawodnikéw odpowiednio z kategorii K-17 i M-17, wnioskowanych
przez zespét szkolenia (na podstawie wynikéw osiggnietych w 2021 roku oraz kwalifikacji,
startéw krajowych i zagranicznych, startow obserwowanych).



Zawodnicy, ktérzy uzyskajg kwalifikacje do udziatu w Mistrzostwach Swiata pokrywajg
koszty udzialu w zaleznosci od aktualnej przynaleznosci do grupy kadry narodowe;.
Zawodnicy z kadry A majg zapewnione pokrycie udziatu w Mistrzostwach Swiata do 80 %
kosztéw wyjazdu, zawodnicy z kadry B do 40 % kosztéw wyjazdu, zawodnicy z kadry C do
10 % kosztow wyjazdu.

Mistrzostwa Swiata U-23, Puchar $Swiata Butgaria

Na Mistrzostwa Swiata U 23 oraz Puchar Swiata senioréw w Butgarii zostanie powotana
kadra przez zesp¢t szkolenia na podstawie rezultatéw osiggnietych podczas sezonu 2022.
Pod uwage beda brane wyniki osiggniete na imprezach gtéwnych /Mistrzostwa Europy
i Swiata/, starty w zawodach zagranicznych.

Nie wyklucza sie powotania najlepszych zawodnikow z kategorii juniorow do udziatu
w Mistrzostwach Swiata U-23.

Do Butgarii zaktadamy, ze zostanie powotanych 3-6 zawodnikéw. W 2023 roku Butgaria jest
organizatorem Mistrzostw Swiata Senioréw i Junioréw.

Punktacja startow kwalifikacyjnych odbywa sie wedtug nastepujacych kryteriow:

za kazde zwyciestwo w zawodach mozna uzyskaé¢ 100 punktéw. Pozostali zawodnicy
zdobywajg punkty w zaleznosci od procentowej straty czasu do zwyciezcy (do zawodnika
niezaleznie od narodowosci).

za kazdy 1 procent straty czasu do zwyciezcy zawodnik otrzymuje -4 punkty, maksymalnie
mozna straci¢ 25 % czasu do zwyciezcy aby otrzymacC punkty. Wynik zaokragla sie do
petnych punktéw.

Punktacja wg. powyzszych zasad mnozona jest przez wspoétczynnik:
x 1,5 dla zawoddéw zagranicznych na dystansie klasycznym
x 1,4 dla zawodow zagranicznych na dystansie srednim
x 1,3 dla zawodow zagranicznych na dystansie sprinterskim
x 1,2 dla Mistrzostw Polski na dystansie klasycznym, srednim, dtugim i start masowy,
x 1,1 dla Mistrzostw Polski na dystansie sprinterskim.
x 1,0 dla pozostatych zawodow krajowych CTZ.
x 0,8 dla startow obserwowanych.

Punktacja startow kwalifikacyjnych odbywa sie wedtug nastepujacych kryteriow:

Mistrzostwa Swiata Senioréw i Junioréw Szwecja:

Do punktacji koncowej zaliczane jest 5 najlepszych wynikdw podczas startéw
kwalifikacyjnych. Ostatni start kwalifikacyjny i obserwowany w dniu 20 czerwca 2022. Pod
uwage beda brane takze wyniki osiggniete podczas startow obserwowanych.

Mistrzostwa Swiata U-23, Puchar Swiata Bulgaria: reprezentacja zostanie powotana na
podstawie osiggnietych wynikdw podczas Mistrzostw Europy i Swiata oraz startu
kwalifikacyjnego w dniach 01-03.07.2022 w Czechach.

Kadra Narodowa na 2023 rok:

Do punktacji kohcowej zaliczane jest siedem najlepszych wynikéw podczas startow
kwalifikacyjnych w kraju.

Koszty udzialu w kwalifikacjach do Reprezentaciji Polski na Mistrzostwa Swiata i Europy
w zawodach krajowych pokrywajg kluby lub zawodnicy indywidualnie.

W zawodach zagranicznych zawodnicy reprezentacji Polski kadra A mogg miec
dofinansowanie z PZOS w wysokosci do 70 % kosztow wyjazdu, zawodnicy z kadry B do
35 % kosztéw wyjazdu, zawodnicy z kadry C startujg na koszt klubu lub wtasny. Wysokos$¢
dofinansowania bedzie uzalezniona od posiadanych srodkéw finansowych w 2022 roku.



8. Wykaz zawodéw kwalifikacyjnych i obserwowanych do Reprezentacji w RJnO na
Mistrzostwa Europy, Mistrzostwa Swiata i Puchar Swiata 2022
Kadry Narodowej na 2023 rok.
Runda | Nr Termin Dys Ranga Uwagi Organizator Miejsce
tans
Zawody krajowe
1 |09 kwietnia S [CTZ, KMP, Start kwalifikacyjny
I 2 |09 kwietnia | DS |CTZ, MP Start kwalifikacyjny | KOS Warszawa Brok
3 |09 kwietnia | SM |CTZ KMP Start kwalifikacyjny
Zawody krajowe
4 |30 kwietnia | SM |CTZ, MP Start kwalifikacyjny Czarna Wies
il 5 101 maja S |CTZ, MP Start kwalifikacyjny UKS Trops Koscielna,
6 |01 maja DP |CTZ, KMP Start kwalifikacyjny Biatystok Poczopek,
7 |02 maja DSz |CTZ, MP, KMP Start obserwowany Suprasl
8 |03 maja DK |CTZ, KMP Start kwalifikacyjny
Zawody krajowe
i 9 |04 czerwca | DK |RTZ Start obserwowany UKS Falenica Komordw,
10 |05 czerwca S |RTZ Start obserwowany Magdalenka
11 |05 czerwca | DS |RTZ Start obserwowany
Zawody krajowe
12 |16 czerwca | DS |CTZ, KMP Start kwalifikacyjny PKO Harpagan
v 13 |17 czerwca | DK |CTZ, MP Start kwalifikacyjny G dahgkig Gdansk
14 |18 czerwca | DS |CTZ, KMP Start kwalifikacyjny
15 [19 czerwca | DS |CTZ, KMP Start kwalifikacyjny
Zawody zagraniczne ,
y 16 |01 lipca S [Puchar Czech Start kwalifikacyjny | . . Zwiazek Vellgzzzﬁ;nce,
17 102 lipca DS | Puchar Czech Start kwalifikacyjny
18 |03 lipca SM | Puchar Czech Start kwalifikacyjny
Zawody krajowe )
Vi 19 |03 wrzes$nia | S |CTZ, KMP Start kwalifikacyjny I\?:VI;IZO?Q\‘/(Vaa Koszecin
20 |03 wrzesnia | DS |CTZ, KMP Start obserwowany Goéra
21 104 wrzesnia | DD |CTZ, MP Start kwalifikacyjny
Zawody zagraniczne ,
VI 22 |10 wrzes$nia | DK | Puchar Czech Start kwalifikacyjny | Czeski Zwigzek Ma(l)ezsgr?}l/ce,
23 |10 wrzesnia | S |Puchar Czech Start kwalifikacyjny Orientacji
24 |11 wrzesnia | DS | Puchar Czech Start kwalifikacyjny

Objasnienia skrétéw:

S- dystans sprint, DS- dystans $redni, DK - dystans klasyczny, DD - dystans dtugi, SM - start

masowy, DP - dystans poscigowy, DSz - sztafety,

Klubowe Mistrzostwa Polski, CTZ- Centralny Terminarz Zawodow.

MP- Indywidualne Mistrzostwa Polski, KMP-

1. Regulamin Zasad kwalifikacji do Reprezentacji Polski w RJnO na Mistrzostwa Swiata i Europy

oraz Puchar Swiata wchodzi w zycie z dniem 22 lutego 2022 roku.




