
Warszawa, 19.04.2023 roku 
 

Powołanie 
 

Polski Związek Orientacji Sportowej, na wniosek trenera kadry, powołuje zawodników oraz trenerów 
Kadry Narodowej w Biegu na Orientację na zawody zagraniczne, które odbędą się w dniach 26.04 - 
30.04.2023 roku w miejscowości Ostfold (Norwegii): 
 
Trenerzy: 
1. Oleksandr Kratov 
2. Natalia Ewiak (fizjoterapeuta) 
 
Zawodnicy: 
1. Aleksandra Hornik 
2. Michał Olejnik 
3. Piotr Parfianowicz (bez klasyka) 
4. Bartosz Pawlak 
5. Ewa Bernaciak 
6. Katarzyna Ślusarczyk 
7. Hanna Wiśniewska 
8. Fryderyk Pryjma 
9. Wojciech Kowalski (klasyk) 
 
Wyjazd: 
26.04.2023 r.  
 
Nocleg: 
Sarpsborg Apartments - Utne Camping 
 
Wyżywienie: 
Diety na wyżywienie dla zawodników kadry A oraz zwycięzców kwalifikacji.  
 
Powrót: 
30.04.2023 r.  
 
Na wyjazd zawodnicy zobowiązani są zabrać dodatkowo: 
1. Aktualne badania sportowo – lekarskie. 
2. Sprzęt sportowy do treningów. 
4. Kartę SI. 
5. Dowód osobisty lub paszport. 
 
Ubezpieczenie: 
Zawodnicy uczestniczący w akcji ubezpieczeni są od NNW. 
 
Koszty ponoszone przez zawodników (środki klubów i własne): 
Wyżywienie, dojazd na zawody 


