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BIULETYN 1

MISTRZOSTWA POLSKI
W ORIENTACJI PRECYZYJNEJ

DRAGON CUP

Orienteeringu

CZESTOCHOWA/POCZESNA
16-18 PAZDZIERNIKA 2026



Organizator:
Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
Stowarzyszenie Rozwoju Orienteeringu

Zesp6t organizacyjny:

Kierownik zawodow: Adam Stalka

Budowniczowie tras TempO, PreO Sprint i PreO: Adam Stalka, Maciej Urbaniak
Budowniczy trasy Sztafety: Adam Stalka

Kartograf: Adam Stalka

Sedzia gtéwny: Adam Stalka

Kontroler zawodéw: DuSan Furucz (Stowacja)

Lokalizacja, data, formuta:

Zawody odbedg sie na terenie miasta Czestochowa oraz gminy Poczesha w dniach 16—-18 pazdziernika
2026 r. W ramach Dragon Cup 2026 rozegrane zostang cztery konkurencje: Sztafeta, PreO Sprint, TempO
oraz PreO. Mistrzostwa Polski w Orientacji Precyzyjnej zostang rozegrane w trzech konkurencjach:
Sztafeta, TempO oraz PreO. PreO Sprint zostanie rozegrany poza programem Mistrzostw Polski. PreO
Sprint, TempO i PreO posiadajg range IOF World Ranking Event (obowigzujg odzielne zapisy), natomiast
TempO i PreO sg rowniez rundami European Cup in TrailO.

Sztafeta Mistrzostw Polski zostanie rozegrana w trzyosobowych zespotach klubowych lub wojewddzkich.
Kazdy zawodnik pokonuje czes¢ PreO oraz cze$¢ TempO. Szczegllowe zasady zostang podane w
Biuletynie 2. Po zakonczeniu zawod6w zostanie sporzadzona klasyfikacja generalna Dragon Cup.
Szczego6towe zasady jej obliczania zostang podane w Biuletynie 2.

Kategorie Mistrzostw Polski:
OPEN | OPEN-20 | OPEN-15 | PARA | PARA-20* | PARA-15*
*obecnie brak zarejestrowanych zawodnikow z licencjg w tych kategoriach

Kategoria OPEN jest dostepna dla wszystkich zawodnikbw niezaleznie od poziomu wytrenowania i
sprawnosci fizycznej. Kategoria PARA jest przeznaczona dla zawodnikéw spetniajacych wymagania
okreslone w Regulaminie Licencyjnym PZOS.

Zawodnicy wszystkich kategorii Mistrzostw Polski rywalizujg na tej samej trasie. Zawodnik moze
jednocze$nie zdobywa¢ medale i wyrdznienia we wszystkich kategoriach, ktérych wymagania spetnia. Nie
prowadzi sie oddzielnych kategorii kobiet i mezczyzn.

Kategoria A — Amatorzy

Organizator przewiduje krétsza i tatwiejszg trase szkoleniowo-popularyzacyjng w kategorii A, przeznaczong
dla poczatkujacych zawodnikéw. Kategoria A nie jest klasyfikowana w Mistrzostwach Polski. Udziat oséb z
niepetnosprawnosciami w kategorii A jest bezptatny w zwiazku z realizacjg projektu wspierajacego
upowszechnianie sportu 0s6b z niepetnosprawnosciami. Obowigzuje oddzielny biuletyn.




Program:
Piatek 16.10:
12:00-17:00 - Sztafeta — Mistrzostwa Polski

Sobota 17.10:
10:00-17:00 - PreO Sprint — konkurencja poza programem Mistrzostw Polski (WRE)
TempO — Mistrzostwa Polski (WRE, ECTO)

Niedziela 18.10:
10:00-17:00 - Mistrzostwa Polski (WRE, ECTO)
17:30 - dekoracja i zakornczenie zawodow

Podane godziny sa orientacyjne i moga ulec zmianie.
Dokfadny harmonogram zostanie przedstawiony w Biuletynie 2.

Zgtoszenia:

- Na wszystkie konkurencje zgtoszenia odbywajg sie przez formularz google:

PreO; TempO; PreO Sprint: https://forms.gle/PwIfFSMZdYNNgNLA

Sztafeta: https://forms.gle/jF8GdNmzaFhvTZhG7

- Osoby chcace by¢ klasyfikowane w Rankingu Swiatowym (PreO, PreO Sprint i TempO) powinny zgtosié
sie poprzez system IOF Eventor. Osoby zgtoszone do WRE obowigzuja wpisowe zgodne z
biuletynem WRE.

- Przypominamy, ze zawodnicy chcacy bra¢ udziat w oficjalnej klasyfikacji Mistrzostw Polski musza
posiadac¢ wazna licencje zawodniczg PZOS.

- Zgtoszenia do kategorii A wedtug odrebnego biuletynu.

Ostateczny termin zgtoszen mija 13.10.2026.
Warunkiem waznosci zgtoszenia jest dokonanie wptaty wpisowego.

Optaty:

Ponizsze kwoty dotycza tylko os6b, ktére nie chca by¢ klasyfikowane w WRE.

PreO - 45 zl/osoba (osoby do 15 roku zycia - 25 zl/osoba)

TempO - 45 zt/osoba (osoby do 15 roku zycia - 25 zosoba)

PreQ Sprint - 45 zl/osoba (osoby do 15 roku zycia - 25 zl/osoba)

Sztafeta - 135 zi/zespot (zespét sktadajacy sie z tréjki uczestnikéw do 15 roku zycia - 75 zi/zespoh)

Optaty nalezy dokona¢ na numer konta:

10 1090 2590 0000 0001 4990 6139

W tytule przelewu powinny znajdowac sie nazwiska zawodnikéw oraz dopisek "MP w OP 2026".

Che¢ otrzymania faktury nalezy zgtosi¢ mailowo przed dokonaniem opfaty, podajgc dane na jakie ma by¢
wystawiony dokument.

Nagrody — Mistrzostwa Polski:

Medale Mistrzostw Polski przyznawane sag za trzy najlepsze miejsca w kazdej kategorii, a dyplomy za
szesS¢ najlepszych miejsc w kazdej kategorii. W Sztafecie medale i dyplomy otrzymuijg wszyscy zawodnicy
wchodzacy w sklad nagrodzonego zespotu.



https://forms.gle/Pw99fFSMZdYnNgNLA
https://forms.gle/jF8GdNmzaFhvTZhG7

Przepisy i klasyfikacje

- PreO i TempO rozgrywane beda jednoczesnie jako Mistrzostwa Polski

w Orientacji Precyzyjnej oraz zawody IOF World Ranking Event.

- Zawodnicy zgtoszeni do WRE podlegajg obowigzujacym przepisom IOF

dla zawodow WRE i sg ujmowani w oficjalnej klasyfikacji WRE.

- Niezaleznie od klasyfikacji WRE sporzadzona zostanie odrebna klasyfikacja Mistrzostw Polski.
Uwzglednieni w niej zostang wszyscy zawodnicy spetiajgcy wymagania klasyfikacji MP — zaréwno
zawodnicy startujgcy jednoczesnie w WRE i Mistrzostwach Polski, jak i zawodnicy zgloszeni wylacznie do
Mistrzostw Polski, bez udziatu w klasyfikacji WRE.

- Klasyfikacja Mistrzostw Polski zostanie wyodrebniona z wynikébw danej konkurencji poprzez
uwzglednienie wytgcznie zawodnikow uprawnionych do klasyfikacji MP.

- Zawodnicy niespetniajgcy wymagan klasyfikacji Mistrzostw Polski mogg uczestniczy¢ w WRE, lecz ich
wyniki nie bedag uwzgledniane w klasyfikacji MP.

Warunki klasyfikacji w Mistrzostwach Polski

W Klasyfikacji Mistrzostw Polski moga zosta¢ ujeci zawodnicy posiadajacy wazng licencje zawodnika
PZOS oraz spetniajacy wymagania Regulaminéw Sportowych Orientacji Precyzyjne;.

Zawodnik posiadajacy licencie PZOS moze by¢ klasyfikowany w Mistrzostwach Polski, jezeli posiada
polskie obywatelstwo lub w okresie roku poprzedzajgcego Mistrzostwa wystartowat co najmniej 6 razy w
zawodach dowolnej dyscypliny orientacji sportowej rozgrywanych w Polsce; odstep miedzy kazdymi
dwoma z tych startéw musi wynosi¢ co najmniej 10 dni, a zaden z tych startow nie moze znajdowac sie w
oficjalnym kalendarzu miedzynarodowym IOF.

Za poinformowanie Sedziego Glownego o spelnieniu warunku dotyczacego startdw odpowiada
zainteresowany zawodnik lub jego klub.

W zespole startujgcym w Sztafecie Mistrzostw Polski musi znajdowac sie co najmniej dwdch zawodnikéw
posiadajgcych polskie obywatelstwo.

Mapy i trasy:
Kartograf Adam Stalka.

Mapa 1 - Sztafeta:

Park Lisiniec

ISSprOM 2019-2

Skala: 1 : 3000

Ciecie warstwicowe 2 m
Aktualnos¢: listopad 2025

Mapa 2 — TempO i PreO Sprint & -
Poczesna — Zawodzie ,}'(1\%7

ISSprOM 2019-2 4

Skala; 1:3000

Ciecie warstwicowe: 1 m
Aktualnosc: lipiec 2026




Mapa 3 — PreO
Korwinéw — Glinianka
ISSprOM 2019-2

Skala: 1:3000

Ciecie warstwicowe: 2 m
Aktualnosé: marzec 2026

Szczegbtowe parametry tras zostang przedstawione w Biuletynie 2.

Tereny zakazane:
Mapa teren6w objetych embargiem:
https:/iww.google.com/maps/d/u/l/edit?mid=1EoQV2gHI0ONNgrwHzQOyi83HIFOlygHXx9H&usp=sharing

Na catym terenie objetym embargiem zabrania sie przebywania — dotyczy to m.in. chodzenia, biegania,
jazdy na rowerze, nartach itp. Zabronione jest réwniez organizowanie na tym terenie zawoddw w orientacji
sportowej. Dla tych terendw nie istniejg wczesniejsze mapy do orientacji sportowe.

Charakterystyka terenu i dostepnosc:

Sztafeta: teren parkowo-rekreacyjny z dobrg nawierzchnia, giownie alejkami parkowymi.

PreO Sprint i TempO: teren z mikrorzezbg i ogolnie dobrg widocznosciag. PreO Sprint zostanie rozegrany
wzdtuz szerokiej drogi szutrowej, natomiast trasa TempO zostania poprowadzona lesnymi Sciezkami,
miejscami waskim i piaszczystymi.

PreQ: teren dawnej glinianki z licznymi antropogenicznymi formami terenowymi. Trasa prowadzi szerokimi
drogami szutrowymi oraz drogami z ptyt betonowych.

Warunki pogodowe:
W polowie pazdziernika nalezy spodziewaé sie typowych warunkéw jesiennych, z chiodniejszymi
temperaturami, mozliwoscig wystgpienia mgiet oraz opadéw deszczu.

Potwierdzanie punktéw kontrolnych:

Do potwierdzania punktéw podczas PreO i PreO Sprint uzywany bedzie system ToePunch.

Na trasie TempO oraz na stanowiskach TempO Sztafety uzywany bedzie system ANT. System uzywany
w czesci PreO Sztafety zostanie podany w Biuletynie 2.

Szczegotowe informacje dotyczace gtéwnych i zapasowych systeméw potwierdzania, instrukcje ich
uzywania oraz procedury postepowania w przypadku awarii zostang podane w Biuletynie 2.

Asystenci:
Zawodnik, ktérego stan zdrowia znaczaco utrudnia poruszanie sie po trasie lub potwierdzanie punktow
kontrolnych, ma prawo do korzystania z pomocy asystenta zgodnie z Przepisami Orientacji Precyzyjnej
PZOS. Asystent moze udziela¢ wytacznie pomacy fizycznej i nie moze pomagac zawodnikowi w wyborze
odpowiedzi.



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1JyTtDlh8zI-aurFHXhBT1SZeYAKykLU&usp=sharing

Noclegi, transport i wyzywienie:

Organizator nie zapewnia ani nie rekomenduje noclegow.

W Czestochowie i okolicach dostepnych jest wiele mozliwosci zakwaterowania.

Organizator nie zapewnia transportu. Zalecany jest dojazd samochodami prywatnymi.

W Centrum Zawodow PreO Sprint i TempO lokalne Koto Gospodyh Wiejskich przygotuje drobny
poczestunek, a w poblizu znajdowac sie bedzie lokalny bar. Organizator nie zapewnia innego wyzywienia.

Uwagi koricowe:

Uczestnicy ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie.

Dokonujgc zgtoszenia uczestnicy zgadzajg sie z postanowieniami biuletynu oraz wyraza zgode na
przetwarzanie danych osobowych w zakresie koniecznym, do organizacji zawodéw, a takze wyrazajg
zgode na publikacje ich wizerunku w materiatach publikowanych w trakcie i po zakonczeniu zawodow.
Organizator nie zapewnia noclegéw ani wyzywienia podczas zawodow.

Kontakt:

Stowarzyszenie Rozwoju Orienteeringu
biuro@orienteeringklub.pl

Kierownik zawoddéw — Adam Stalka

tel. 730 838 610
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