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BIULETYN 2

MISTRZOSTWA POLSKI
W ORIENTACJI PRECYZYJNEJ

DRAGON CUP

Orienteeringu

CZESTOCHOWA/POCZESNA
16-18 PAZDZIERNIKA 2026



ORGANIZATOR
Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
Stowarzyszenie Rozwoju Orienteeringu

ZESPOL ORGANIZACYJNY

Kierownik zawodow: Adam Stalka

Budowniczowie tras TempO, PreO Sprint i PreO: Adam Stalka, Maciej Urbaniak
Budowniczy trasy Sztafety: Adam Stalka

Kartograf: Adam Stalka

Sedzia gtéwny: Adam Stalka

Kontroler zawodéw: DuSan Furucz (Stowacja)

LOKALIZACJA, DATA, FORMULA

Zawody odbeda sie na terenie miasta Czestochowa oraz gminy Poczesna w dniach 16—-18 pazdziernika
2026 r. W ramach Dragon Cup 2026 rozegrane zostang cztery konkurencje: Sztafeta, PreO Sprint, TempO
oraz PreO. Mistrzostwa Polski w Orientacji Precyzyjnej zostang rozegrane w trzech konkurencjach:
Sztafeta, TempO oraz PreO. PreO Sprint zostanie rozegrany poza programem Mistrzostw Polski. PreO
Sprint, TempO i PreO posiadajg range IOF World Ranking Event (obowigzujg odzielne zapisy), natomiast
TempO i PreO sa rowniez rundami European Cup in TrailO.

Sztafeta Mistrzostw Polski zostanie rozegrana w trzyosobowych zespotach klubowych lub wojewddzkich.

KATEGORIE MISTRZOSTW POLSKI
OPEN | OPEN-20 | OPEN-15 | PARA | PARA-20* | PARA-15*
*obecnie brak zarejestrowanych zawodnikow z licencja w tych kategoriach

Kategoria OPEN jest dostepna dla wszystkich zawodnikow niezaleznie od poziomu wytrenowania i
sprawnosci fizycznej. Kategoria PARA jest przeznaczona dla zawodnikéw spetniajacych wymagania
okreslone w Regulaminie Licencyjnym PZOS.

Zawodnicy wszystkich kategorii Mistrzostw Polski rywalizujg na tej samej trasie. Zawodnik moze
jednoczesnie zdobywacé medale i wyrdznienia we wszystkich kategoriach, ktérych wymagania spetnia. Nie
prowadzi sie oddzielnych kategorii kobiet i mezczyzn.

Kategoria A — Amatorzy

Organizator przewiduje krétszg i tatwiejsza trase szkoleniowo-popularyzacyjng w kategorii A, przeznaczong
dla poczatkujacych zawodnikéw. Kategoria A nie jest klasyfikowana w Mistrzostwach Polski. Udziat os6b z
niepetnosprawnosciami w kategorii A jest bezptatny w zwiazku z realizacjg projektu wspierajgcego
upowszechnianie sportu 0sob z niepetnosprawnosciami. Obowigzuje oddzielny biuletyn.

LISTY STARTOWE | WYNIKI
Listy startowe oraz wyniki bedg publikowane na stronie top.yq.cz. Listy startowe na zawody sobotnie
i niedzielne zostang opublikowane najpdzniej w czwartek wieczorem.

KOMISJA ODWOLAWCZA
Jacek Wieszaczewski (Polska), Zoltan Mihaczi (Wegry), 3. czlonek Jury zostanie ogtoszony na miejscul.




PROGRAM | SZCZEGOLY

Mapa pogladowa wszystkich etapow:
https:/mww.goaogle.com/maps/d/u/O/edit?mid=1JyTtDIh8zl-aurFHXhBT1SZe Y AKykL U&usp=sharing

PIATEK 16.10 - SZTAFETY

WAZNE — ZMIANA MIEJSCA ROZEGRANIA SZTAFET

W zwigzku z uszkodzeniem infrastruktury w Parku Lisiniec oraz prowadzonymi tam pracami naprawczo-
rekonstrukcyjnymi, teren ten nie zapewnia obecnie odpowiedniej dostepnosci pozwalajgcej na rozegranie
wilasciwej trasy sztafetowej dla zawodnikow klasy P. W zwigzku z tym miejsce rozegrania sztafet zostato
przeniesione do Lasku Aniotowskiego w Czestochowie.

Format sztafety - Sztafeta sklada sie z trzech zawodnikéw. Trasa PreO liczy 18 punktéw kontrolnych.
Kazdy punkt musi zostac potwierdzony przez doktadnie dwoch czionkdw druzyny, co daje tgcznie 36
odpowiedzi. Kazdy zawodnik odpowiada na 12 punktow kontrolnych. Pierwszy zawodnik moze wybraé
dowolne 12 z 18 punktéw. Drugi zawodnik odpowiada na 6 punktow, na ktére nie odpowiadat pierwszy
zawodnik, oraz na 6 punktow, na ktore pierwszy zawodnik juz odpowiedziat. Po pierwszych dwéch
zmianach wszystkie 18 punktow musi zostac zaliczonych co najmniej raz, przy czym 6 punktéw musi by¢
zaliczonych dwukrotnie. Trzeci zawodnik odpowiada na 12 punktow, ktore po pierwszych dwoch zmianach
zostaly zaliczone tylko raz. Odpowiedzi w sekcji PreO beda rejestrowane na papierowych kartach
startowych przy uzyciu perforatoréw. Zawodnicy musza posiadac przyrzady. Kazda druzyna otrzyma
rowniez wspbing karte kontrolng sztafety zawierajgcg numery punktow od 1 do 18. Karta ta stuzy do
oznaczania, ktére punkty zostaly zaliczone przez poszczegélnych zawodnikow. Po pierwszej zmianie karta
powinna zawiera¢ 12 odbi¢, po drugiej zmianie — 24 odbicia, a po trzeciej zmianie kazdy punkt musi by¢
oznaczony dokfadnie dwukrotnie. Karta kontrolna musi zosta¢ przekazana kolejnemu zawodnikowi przy
kazdej zmianie. Po odebraniu karty nastepny zawodnik bierze swojg mape i wyrusza na trase.

Parking: zgodnie z mapa, wzdtuz drogi nieutwardzonej prowadzacej od ulicy Waly Dwernickiego; dojazd
na parking mozliwy jest wylacznie od tej ulicy. Wjazd do CZ od strony p6tnocnej jest zabroniony.

Centrum Zawodéw: na korcu Promenady im. Czestawa Niemena (50.8342, 19.13989), otwarcie CZ o
godzinie 12:00

Toalety: dostepne bedg dwie toalety, w tym jedna dostosowana dla zawodnikéw z niepetnosprawnosciami

SzczegOdty tras: 18 PK (facznie 36 odpowiedzi PreO na druzyne), dtugos$¢ 660 m, limit czasu:
Open —128 min/ Para — 143 min (czas mierzony jest w sposob ciagly od startu druzyny), 1 stacja TempO
dla zmiany 1 i Il oraz 2 stacje TempO dla zmiany IlI.

Harmonogram:
o zamkniecie kwarantanny: 13:00
o start wspolny — klasa P: 13:15
o start wspolny — klasa Open: 13:30

Klasyfikacja:
Whynik sztafety to suma: czasu odpowiedzi ha wszystkich stacjach TempO + 30 s za kazdy blad na stacji
TempO + 60 s za kazdy btad na trasie PreO.



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1JyTtDlh8zI-aurFHXhBT1SZeYAKykLU&usp=sharing

» SOBOTA 16.10 — PREO SPRINT | TEMPO

Parking: zgodnie z mapg; zawodnicy klasy P moga zosta¢ wysadzeni przy Centrum Zawodow (C2),
po czym kierowca musi zaparkowac w wyznaczonym miejscu

Centrum Zawodow: zlokalizowane w Cafe Piachy (50.71034, 19.16807); na miejscu bedzie mozliwos$¢
zakupu cieptych positkéw i napojow, miejsca siedzace wylgcznie na zewnatrz

Wyzywienie: ciepta zupa oraz wypieki dla wszystkich uczestnikow, dzieki uprzejmosci Gminy Poczesna
Toalety: dostosowana toaleta obok CZ, natomiast dwie niedostosowane toalety dostepne w CZ
Przebieg zawodéw: zawodnicy przybywajg do CZ, aby odebra¢ numery startowe i czipy przed
rozpoczeciem PreO Sprintu (pierwszy start o 10:00) nastepnie, rowniez z EC, rozpoczyna sie TempO
(pierwszy start 0 11:00)

SzczegOty tras:

PreO Sprint - 26 PK, 220 m (szeroka droga szutrowa), limit czasu: Open — 29 min / Para — 35 min
Klasyfikacja opiera sie na liczbie poprawnych odpowiedzi, a czas pokonania trasy decyduje przy remisie.
TempO - 9 stacji, dtlugos¢ 1700 m (waska Sciezka le$na, miejscami piaszczysta), start w CZ — droga ze
startu oraz trasa pomiedzy stacjami bedg wyznakowane w terenie biato-czerwong taSma.

NIEDZIELA 17.10 — PREO

Parking: zgodnie z mapg

Centrum Zawodow: teren rekreacyjny (50.73491, 19.17372)

Toalety: dostosowana toaleta obok dostepna w CZ

Przebieg zawodow: zawodnicy przybywajg do CZ, pierwszy start: 10:00

Szczegoty tras:

PreO — 33 PK, dlugos¢ 430 m (droga z piyt betonowych oraz droga szutrowa, sumaryczne przewyzszenie
10 m), limit czasu: Open — 112 min / Para — 130 min, dwa stacje czasowe (TC) przed sekcjg PreO; dojscie

ZECdo TC1-120 m;z TC1 do TC2 — 150 m; z TC2 na start — 50 m, powr6t po trasie

Uwagi:

DAY
Na trasie beda dwa odcinki JEDNOKIERUNKOWE | ONE - WAY
(ONE-WAY), zaznaczone ha mapie i w opisach punktéw: \ Y |

Na trasie znajduja sie miejsca skladowania zielonych
odpadow i ziemi, ktére w opisach zaznaczono nastepujgco:

Symbol mapy 511 (Gtéwna linia energetyczna):
odstep miedzy liniami nie wskazuje dokladnego zasiegu/szerokosci linii energetyczne;.




ZERO TOLERANCJA

Zero tolerancja wynosi 4 metry bez wyjatkéw. Na trasach Sztarfety, PreO oraz s
PreO Sprint na niektérych punktach kontrolnych tolerancja ta zostanie zwiekszona

do 8 lub 12 metréw (bedzie to zaznaczone w opisach punktow). Na wybranych

punktach zastosowane zostang podwajne lampiony w celu poprawy ich widocznosci. i

TERENY ZAKAZANE
Mapa terenow objetych embargiem:
https:/Aww.google.com/mayps/d/u/l/edit?mid=1EoQV2gH90NnNgrwHzOyi83HIFOlygHx9H&usp=sharing

Na calym terenie objetym embargiem zabrania sie przebywania — dotyczy to m.in. chodzenia, biegania,
jazdy na rowerze, nartach itp. Zabronione jest réwniez organizowanie na tym terenie zawodow w orientacji
sportowej. Dla tych terendw nie istniejg wczesniejsze mapy do orientacji sportowe;.

ZGLOSZENIA

- Na wszystkie konkurencje zgtoszenia odbywaja sie przez formularz google:

PreO; TempO; PreO Sprint: zgtoszenia przez strone PZOS - zielonysport.pl

Sztafeta: https://forms.gle/[F8GdNmzaFhvTZhG7

- Osoby chcace by¢ klasyfikowane w Rankingu Swiatowym (PreO, PreO Sprint i TempO) powinny zgtosi¢
sie poprzez system IOF Eventor. Osoby zgtoszone do WRE obowigzuja wpisowe zgodne z
biuletynem WRE.

- Przypominamy, ze zawodnicy chcacy bra¢ udziat w oficjalnej klasyfikacji Mistrzostw Polski musza
posiada¢ wazng licencje zawodniczg PZOS.

- Zgloszenia do kategorii A wedtug odrebnego biuletynu.

Ostateczny termin zgtoszen minat 13.10.2026.
Warunkiem waznosci zgtoszenia jest dokonanie wptaty wpisowego.

OPLATY

Ponizsze kwoty dotycza tylko oséb, ktdre nie chca by¢ klasyfikowane w WRE.

PreO - 45 Zl/osoba (osoby do 15 roku zycia - 25 zl/osoba)

TempO - 45 zl/osoba (osoby do 15 roku zycia - 25 zl/osoba)

PreO Sprint - 45 zl/osoba (osoby do 15 roku zycia - 25 z/osoba)

Sztafeta - 135 zl/zespdt (zespdt sktadajacy sie z trojki uczestnikow do 15 roku zycia - 75 zi/zespd)

Optaty nalezy dokona¢ na numer konta:

10 1090 2590 0000 0001 4990 6139

W tytule przelewu powinny znajdowac sie nazwiska zawodnikéw oraz dopisek "MP w OP 2026".

Che¢ otrzymania faktury nalezy zgtosi¢ mailowo przed dokonaniem opfaty, podajac dane na jakie ma by¢
wystawiony dokument.

NAGRODY - MISTRZOSTWA POLSKI

Medale Mistrzostw Polski przyznawane sg za trzy najlepsze miejsca w kazdej kategorii, a dyplomy za
szes$¢ najlepszych miejsc w kazdej kategorii. W Sztafecie medale i dyplomy otrzymujg wszyscy zawodnicy
wchodzacy w sklad nagrodzonego zespotu. Ceremonia dekoracji odbedzie sie 20 minut po oficjalnym
opublikowaniu wynikdw PreQ i bedzie skladac sie z dwoch czesci: wreczenia medali Mistrzostw Polski oraz
podsumowania klasyfikacji generalnej Dragon Cup (szczegdly na ostatniej stronie biuletynu).



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1JyTtDlh8zI-aurFHXhBT1SZeYAKykLU&usp=sharing
https://forms.gle/jF8GdNmzaFhvTZhG7

PRZEPISY | KLASYFIKACJE

- PreO i TempO rozgrywane beda jednoczesnie jako Mistrzostwa Polski

w Orientacji Precyzyjnej oraz zawody IOF World Ranking Event.

- Zawodnicy zgtoszeni do WRE podlegajg obowigzujacym przepisom IOF

dla zawodow WRE i sg ujmowani w oficjalnej klasyfikacji WRE.

- Niezaleznie od klasyfikacji WRE sporzadzona zostanie odrebna klasyfikacja Mistrzostw Polski.
Uwzglednieni w niej zostang wszyscy zawodnicy spetiajgcy wymagania klasyfikacji MP — zaréwno
zawodnicy startujgcy jednoczesnie w WRE i Mistrzostwach Polski, jak i zawodnicy zgloszeni wylacznie do
Mistrzostw Polski, bez udziatu w klasyfikacji WRE.

- Klasyfikacja Mistrzostw Polski zostanie wyodrebniona z wynikébw danej konkurencji poprzez
uwzglednienie wytgcznie zawodnikow uprawnionych do klasyfikacji MP.

- Zawodnicy niespetniajgcy wymagan klasyfikacji Mistrzostw Polski mogg uczestniczy¢ w WRE, lecz ich
wyniki nie bedag uwzgledniane w klasyfikacji MP.

WARUNKI KLASYFIKACJI W MISTRZOSTWACH POLSKI

W Klasyfikacji Mistrzostw Polski moga zosta¢ ujeci zawodnicy posiadajacy wazng licencje zawodnika
PZOS oraz spetniajacy wymagania Regulaminéw Sportowych Orientacji Precyzyjne;.

Zawodnik posiadajacy licencie PZOS moze by¢ klasyfikowany w Mistrzostwach Polski, jezeli posiada
polskie obywatelstwo lub w okresie roku poprzedzajgcego Mistrzostwa wystartowat co najmniej 6 razy w
zawodach dowolnej dyscypliny orientacji sportowej rozgrywanych w Polsce; odstep miedzy kazdymi
dwoma z tych startéw musi wynosi¢ co najmniej 10 dni, a zaden z tych startow nie moze znajdowac sie w
oficjalnym kalendarzu miedzynarodowym IOF.

Za poinformowanie Sedziego Glownego o spelnieniu warunku dotyczacego startdw odpowiada
zainteresowany zawodnik lub jego klub.

W zespole startujgcym w Sztafecie Mistrzostw Polski musi znajdowac sie co najmniej dwdch zawodnikéw
posiadajgcych polskie obywatelstwo.

MAPY | TRASY
Kartograf Adam Stalka.

Mapa 1 - Sztafeta:

Las Aniolowski

ISSprOM 2019-2

Skala: 1 : 3000

Ciecie warstwicowe 1 m
Aktualnos¢: pazdziernik 2026

Mapa 2 — TempO i PreO Sprint & -
Poczesna — Zawodzie @7

ISSprOM 2019-2 4

Skala; 1:3000

Ciecie warstwicowe: 1 m
Aktualnosc: lipiec 2026




Mapa 3 — PreO
Korwinéw — Glinianka
ISSprOM 2019-2

Skala: 1:3000

Ciecie warstwicowe: 2 m
Aktualnosé: marzec 2026

TERENY ZAKAZANE
Mapa terendw objetych embargiem:
https:/iww.google.com/maps/d/u/l/edit?mid=1EoQV2gHI0ONNgrwHzQyi83HIFOlygHXx9H&usp=sharing

Na calym terenie objetym embargiem zabrania sie przebywania — dotyczy to m.in. chodzenia, biegania,
jazdy na rowerze, nartach itp. Zabronione jest réwniez organizowanie na tym terenie zawoddw w orientacji
sportowej. Dla tych terendw nie istniejg wczesniejsze mapy do orientacji sportowe.

PROTESTY

15-minutowy czas na skifadanie protestow zostanie ogtoszony w CZ po opublikowaniu wynikow w
internecie oraz udostepnieniu zawodnikom papierowych map wzorcowych. Miejscem skiadania protestéw
jest biuro zawodow.

CHARAKTERYSTYKA TERENU | DOSTEPNOSC

Sztafeta: teren parkowo-rekreacyjny z dobrg nawierzchniag, gitownie alejkami parkowymi.

PreO Sprint i TempO: teren z mikrorzeZzbg i ogdélnie dobrg widocznoscig. PreO Sprint zostanie rozegrany
wzdiuz szerokiej drogi szutrowej, natomiast trasa TempO zostania poprowadzona lesnymi Sciezkami,
miejscami waskim i piaszczystymi.

PreO: teren dawnej glinianki z licznymi antropogenicznymi formami terenowymi. Trasa prowadzi szerokimi
drogami szutrowymi oraz drogami z ptyt betonowych.

WARUNKI POGODOWE
W polowie pazdziernika nalezy spodziewa¢ sie typowych warunkéw jesiennych, z chtodniejszymi
temperaturami, mozliwoscig wystgpienia mgiet oraz opadéw deszczu.

POTWIERDZANIE PUNKTOW KONTROLNYCH

Na trasach PreO Sprint oraz PreO zastosowany zostanie system ToePunch (zapasowe potwierdzanie na
mapie za pomoca agrafki). Na trasie TempO oraz na stacjach TempO podczas Sztafet wykorzystany
zostanie system ANT. W czesci PreO zawoddéw sztafetowych obowiazuje papierowa karta startowa
potwierdzana wlasnym dziurkaczem lub agrafkg. Ewentualng asyste na trasie uczestnicy musza
zorganizowac we wiasnym zakresie.

ASYSTENCI

Zawodnik, ktérego stan zdrowia znaczaco utrudnia poruszanie sie po trasie lub potwierdzanie punktow
kontrolnych, ma prawo do korzystania z pomocy asystenta zgodnie z Przepisami Orientacji Precyzyjnej
PZOS. Asystent moze udziela¢ wytgcznie pomocy fizycznej i nie moze pomagac zawodnikowi w wyborze
odpowiedzi.



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1JyTtDlh8zI-aurFHXhBT1SZeYAKykLU&usp=sharing

DRAGON CUP

Do obliczenia wyniku z danego etapu zastosowana zostanie formuta znana m.in. z cyklu CHIS Cup. Kazdy
etap bedzie miat maksymalng pule 100 punktow (PreO Sprint, TempO oraz PreO).
Szczegbtowy opis formuly dostepny jest pod adresem: http:/Aww.oktrzin-klub.si/sl/chis.html

NOCLEGI, TRANSPORT | WYZYWIENIE

Organizator nie zapewnia ani nie rekomenduje noclegow.

W Czestochowie i okolicach dostepnych jest wiele mozliwosci zakwaterowania.

Organizator nie zapewnia transportu. Zalecany jest dojazd samochodami prywatnymi.

W Centrum Zawoddéw PreO Sprint i TempO lokalne Koto Gospodyn Wiejskich przygotuje drobny
poczestunek, a w poblizu znajdowac sie bedzie lokalny bar. Organizator nie zapewnia innego wyzywienia.

UWAGI KONCOWE

Uczestnicy ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie.

Dokonujac zgtoszenia uczestnicy zgadzajg sie z postanowieniami biuletynu oraz wyraza zgode na
przetwarzanie danych osobowych w zakresie koniecznym, do organizacji zawodéw, a takze wyrazajg
zgode na publikacje ich wizerunku w materiatach publikowanych w trakcie i po zakonczeniu zawodow.
Organizator nie zapewnia noclegéw ani wyzywienia podczas zawodow.

KONTAKT

Stowarzyszenie Rozwoju Orienteeringu
biuro@orienteeringklub.pl

Kierownik zawoddéw — Adam Stalka

tel. 730 838 610



http://www.oktrzin-klub.si/sl/chis.html
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