
Warszawa, 7.04.2023 r. 
 

Powołanie 
 

Polski Związek Orientacji Sportowej powołuje zawodników oraz trenerów Kadry 
Narodowej Seniorów w Biegu na Orientację na zgrupowanie zagraniczne, które 
odbędzie się w dniach 11.04 - 16.04.2023 roku w miejscowości Czeska Lipa (Czechy): 
 
Trener: 
Oleksandr Kratov 
Pomoc:   
Piotr Rzeńca  
 
Zawodnicy: 

1. Jan Bednarski 
2. Agnieszka Cych 
3. Aleksander Bernaciak  
4. Ewa Bernaciak 
5. Weronika Fortuniak 
6. Zuzanna Gielec 
7. Aleksandra Hornik 
8. Kacper Kuca 
9. Stanisław Kurzyp 
10. Michał Olejnik 
11. Piotr Parfianowicz 
12. Zuzanna Parfianowicz 
13. Bartosz Pawlak 
14. Fryderyk Pryjma 
15. Katarzyna Ślusarczyk 

 
Wyjazd: 
11.04.2023 r. – samochodami  
 
Nocleg: 
Apartmány Litoměřická, Dubická, Česká Lípa, Czechy  
 
Wyżywienie: 
Zawodnicy kadry A otrzymają diety na wyżywienie. Pozostali – wyżywienie we własnym 
zakresie w ramach dostępu do kuchni. 
 
Powrót: 
16.04.2023 r. – samochodami 
 



Na wyjazd zawodnicy zobowiązani są zabrać dodatkowo: 
1. Aktualne badania sportowo – lekarskie. 
2. Sprzęt sportowy do treningów. 
4. Kartę SI. 
5. Dowód osobisty lub paszport. 
 
Ubezpieczenie: 
Zawodnicy uczestniczący w akcji ubezpieczeni są od NNW. 
 


