Warszawa, 23.12.2021 roku

Powolanie

Polski Zwigzek Orientacji Sportowej, na wniosek trenera kadry, powotuje zawodnikoéw oraz

treneré6w Kadry Narodowej w Biegu na Orientacj¢ na zgrupowanie, ktore odbedzie si¢ w dniach
26.12 - 30.12.2021 roku w miescie Gdansk:

Trener:
1. Dawid Stefanski
2. Rafal Podzinski

Zawodnicy:

1. Aleksandra Hornik
2. Hanna Wisniewska
3. Michat Olejnik

4. Fryderyk Pryjma
5. Agata Olejnik

6. Mikotaj Dutkowski
7. Jan Bednarski

Noclegi:
W apartamentach z dostepem do kuchni.

Poczatek zgrupowania:
W dniu 26.12 w Gdansku

Koniec zgrupowania:
W dniu 30.12 po godzinie 14 wyjazd ze zgrupowania

Na wyjazd zawodnicy zobowiazani sa zabraé¢ dodatkowo:
1. Aktualne badania sportowo — lekarskie.

2. Sprzet sportowy do treningow.

4. Karte SI.

5. Dowdd osobisty lub paszport.

6. Zaswiadczenie o szczepieniu przeciw COVID-19

7. Lampg do treningdw nocnych

Ubezpieczenie:
Zawodnicy uczestniczacy w akcji ubezpieczeni sg od NNW.

Koszty ponoszone przez zawodnikow (Srodki klubow i wlasne):
- dojazd na miejsce zbiorki



