
Warszawa, 30.05.2019 r. 

 

Powołanie 

 

Polski Związek Orientacji Sportowej na wniosek trenera kadry powołuje zawodników Kadry 

Narodowej w Biegu na Orientację, trenera oraz fizjoterapeute na  zawody Puchary Świata,  które 

odbędą się  w dniach  5.06 - 12.06.2019 r. w Helsinkach (Finlandia): 

 

Trener: 

1. Dawid Stefański 

 

Zawodnicy: 

 

1. Ewa Gwóźdź 

2. Hanna Wiśniewska 

3. Agata Olejnik 

4. Aleksandra Hornik 

5. Krzysztof Wołowczyk 

6. Michał Olejnik 

7. Fryderyk Pryjma 

8. Bartosz Pawlak 

9. Mikołaj Dutkowski 

10. Kuba Drągowski 

 

Fizjoterapeuta: 

 

1. Patrycja Korynek 

 

Rozpoczęcie wyjazdu: 

 

Dawid Stefański, Hanna Wiśniewska, Krzysztof Wołowczyk, Patrycja Koryenk rozpoczęcie zgrupowania 

w dniu 5.06 o godzinie 20 w Gdańsku. Nocleg w Villi Pallas ul. Schuberta 57 Gdańsk. 

Fryderyk Pryjma i Kuba Drągowski rozpoczęcie zgrupowania 7.06 o godzinie 12:00 na lotnisku w 

Helsinkach. 

Pozostali zbiórka 6.06 o godzinie 9:30 na lotnisku w Gdańsku.  

 

Koniec wyjazdu: 

 

Zgrupowanie kończy się w dniu 12 czerwca. 

Nocleg: 



W domu w miejscowości Vihti. 

 

 

Wyżywienie: 

 

We własnym zakresie w apartamencie dostęp do aneksu kuchennego. 

 

Na wyjazd zawodnicy zobowiązani są zabrać: 

1. Aktualne badania sportowo – lekarskie 

2. Sprzęt sportowy do treningów w lesie 

3. Kartę SI. 

4. Dowód osobisty lub paszport. 

 

Ubezpieczenie: 

Zawodnicy uczestniczący w akcji ubezpieczeni są od NNW. 

 

Koszty ponoszone przez zawodników (środki klubów i własne): 

 

Mikołaj Dutkowski dopłata do wyjazdu 620zł 

Fryderyk Pryjma dopłata do wyjazdu 794zł  

- Dojazd na miejsce zbiórki pokrywa zawodnik lub macierzysty klub. 

 

Trener 

Dawid Stefański 


